
УТВЕРЖДАЮ:
ДиректорМКОУ

Леснополянская СОШ

Н.Л. Кирина

«30»августа2026г

План работышкольного спортивного клуба «ОЛИМП»
на 2026-2027 учебный год

Цель работы ШСК:
Повышение массовости занятий учащимися физической культурой и спортом для

вовлечения их в систематический процесс физического и спортивногосовершенствования.
Задачи:
1. Реализация образовательных программ дополнительного образования детей
физкультурно-спортивной направленности;
2. Вовлечениеучащихсявсистематическиезанятияфизическойкультуройиспортом;
3. Проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований по
направлениям;
4. Комплектованиеиподготовкакоманд,учащихсядляучастиявмуниципальных,
региональных соревнованиях;
5. Пропаганда здорового

образажизни,личностныхиобщественныхценностейфизической культуры и спорта;
6. Созданиенормативно-правовойбазы;
7. Создание условий для подготовки учащихся к выполнению нормативов
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса ГТО.

Направление
деятельности Содержаниедеятельности Срок Ответственные

заисполнение
Организационная–методическаядеятельность

Выборлидеров
ШСК подборсостава ШСК Сентябрь Руководитель

ШСК



Планирование и
организация
деятельностиШСК

-составлениеиутверждение
планов работы ШСК на
2024-2025 уч. год (план
работы ШСК, план
спортивномассовых
мероприятий);
-составлениерасписания

работы ШСК (общее
расписание,индивидуальное
расписание педагогов ДО
ШСК)

Сентябрь
Зам.дир.по
УВР,
руководитель
ШСК

СозданиеСовета
клуба

Выборывклассах
физоргов

- разъяснительная работа с
ученическимиколлективами
школы, коллективами
спортивных секций; Сентябрь

Руководитель
ШСК
Классные
руководители

Разработка,
согласование
программ
дополнительного
образованиядетей
физкультурно-
спортивной
направленности

- анализимеющихся
программ ДО;
- выявлениекругаинтересов
учащихся ОУ;
- написаниепрограммДО.

Втечение года Руководитель
ШСК

Проведение
методических
мероприятийс
целью обмена
опытом

- участие в методических
объединениях педагогов ДО
(на уровне района), в
семинарах,круглыхстолахи
других формах обмена
опытом.

В течение
учебногогодапо
плану

Руководитель
ШСК

Проведение
заседанийсовета
ШСК

- обсуждениеходавыполнения
поставленных задач и
проведения спортивно-
массовыхмероприятий;
- поиск интересных
вариантовконкурсной
деятельности;
-подготовкак
соревнованиям, состязаниям;
- организация учебы
общественного актива
(физорги)пофизической
культуре и спорту.

Один раз в
четвертьпо
плану

Руководитель
ШСК,педагоги

Осуществление
контроля над
работойШСК

Проверкадокументации В течение
учебногогода

Зам.дир.поУВР

Контрольведения
отчетной
документации

- проверкапланов
специалистов;
- проверкаведенияжурналов

В течение
учебногогодапо
плануконтроля

Руководитель
ШСК.



специалистами,
работающимив
ШСК

педагогамиДО.

Физкультурно-оздоровительнаяиспортивно-массоваядеятельность
Проведение
соревнований,
спортивных
праздников,
спортивныхакций,
смотров.

- подготовка спортивно-
массовых,физкультурно-
оздоровительных
мероприятий(разработка
сценариев и плана
подготовки);
- обеспечение участия
учащихсявмероприятиях;
- проведениемероприятий;
- анализмероприятий.

Втечение
учебного
года(Приложен
ие 1)

Руководитель
ШСК,педагоги

Участиев
соревнованиях
организованных
муниципальнымии
региональными
органамивласти.

- обеспечение участия
учащихся в спортивно-
массовыхмероприятиях;
- проведениемероприятий;
- анализмероприятий.

В течение
учебногогодапо
плану

Руководитель
ШСК

Набори
комплектование
спортивныхсекций:

- организация
систематической
тренировочнойработы
спортивныхсекций икоманд

В течение
учебногогода

Руководитель
ШСК

Организация
подготовкидетейк
выполнению норм
ВФСК ГТО.

-обеспечениеподготовки
учащихся к успешному
выполнениюнормВФСК
ГТО.

В течение
учебногогода

Руководитель
ШСК

Информационно-пропагандистскаядеятельность

Обновление
информационного
стенда по ВФСК
ГТО

- информированиевсех
участников
образовательногопроцессао
мероприятиях по ВФСК
«Готовктрудуиобороне»
(ГТО)
-формированиесписков
- изданиеприказапосдаче
норм ГТО

октябрь

В течение
учебногогода

Руководитель
ШСК.

Обновление
информационного
стенда о
деятельностиШСК.
Оформление
текущей
документации
(таблицы
соревнований,
поздравления,
объявления)

-информированиевсех
участников
образовательногопроцессао
мероприятиях,деятельности
клуба

Втечениигода Руководитель
ШСК



Обновлениена
сайте школы
специального
раздела,
содержащего
информацию по
деятельностиШСК,
страницы ВК.

-нормативныедокументы
-фотоматериалы;
-информированиевсех
участников
образовательногопроцессао
мероприятиях;

Сентябрь-май
Зам.дирпоУВР,
отв. за сайт,
членыклуба

Хозяйственнаядеятельность
Приобретение
спортивного
оборудования и
инвентаря,
Приобретение
призов,наградных
материалов.

Втечениигода
Администрация
школы,
руководитель
ШСК

Ремонтспортивного
зала и инвентаря,
обустройство
лыжнойбазы,
школьного
стадиона.

Июнь-август

Администрация
школы,
руководитель
ШСК, педагоги
ДО ШСК


